HOMILIA DE LA FIESTA DE SANTA RITA DE CASCIA

22 de Mayo 2026

Queridos hermanos:

Hoy celebramos con alegria la fiesta de Santa Rita de Cascia, una de las santas méas queridas
por el pueblo cristiano. Miles de personas acuden a ella llevando en el corazén sufrimientos,
problemas familiares, enfermedades, situaciones imposibles y causas dificiles. Y quiza
justamente por eso su figura conmueve tanto: porque Santa Rita no hablé del dolor desde
afuera; lo atraveso en su propia vida.

El Evangelio que acabamos de escuchar es uno de los mas exigentes de Jesus: “Amen a sus
enemigos, hagan el bien a los que los odian, bendigan a los que los maldicen, recen por los
que los maltratan”. Humanamente, estas palabras parecen imposibles. El mundo nos ensefia
otra légica: devolver golpe por golpe, responder a la ofensa con méas ofensa, vivir atrapados
en el resentimiento. Pero Jesus propone el camino contrario: el camino de la misericordia. Y
precisamente alli la vida de Santa Rita se vuelve luminosa. Ella conocio el sufrimiento, la
violenciay las heridas familiares. Después del asesinato de su esposo, tenia motivos humanos
para dejarse dominar por el odio y la venganza. Sin embargo, eligio el Evangelio. Eligié
perdonar. Eligio rezar. Eligio confiar en Dios, aun cuando todo parecia oscuro. Ese fue el
verdadero milagro de Santa Rita: permitir que la gracia fuera mas fuerte que el resentimiento.

Jesus dice: “Recen por los que los maltratan”. Qué dificil resulta esto. Porque cuando alguien
nos hiere, el corazon espontaneamente se endurece. Pero Santa Rita nos ensefia que la oracion
tiene fuerza para transformar el dolor en camino de reconciliacion. EI que reza por quien le
hizo dafio comienza lentamente a sanar también sus propias heridas.

Cuantas veces hoy vivimos situaciones de division: familias enfrentadas, palabras violentas,
relaciones rotas, heridas antiguas que siguen abiertas. EI Evangelio de hoy nos pregunta con
claridad: ¢qué hacemos con nuestras heridas? ¢Las convertimos en odio o las llevamos a
Dios?

San Francisco de Asis repetia que la verdadera paz comienza en el corazon reconciliado. No
puede haber fraternidad si el resentimiento ocupa el centro del alma. Santa Rita comprendid
profundamente esto. Ella transformo el sufrimiento en oracion, la herida en compasién y la
cruz en camino de santidad.

Jestis contintia diciendo: “Sean misericordiosos como el Padre es misericordioso”. Aqui esta
el centro del Evangelio. Dios no nos trata segun nuestras miserias, sino segun su amor. Y
quien se encuentra verdaderamente con Cristo aprende también a mirar a los demas con
misericordia.



La santidad de Santa Rita no estuvo en hacer cosas extraordinarias. Su santidad estuvo en
amar cuando era dificil amar; en perseverar cuando todo parecia perdido; en mantener la
esperanza cuando humanamente parecia no haber salida. Por eso hoy tantos fieles llegan a
ella con confianza. Porque descubren que Dios nunca abandona a quienes ponen en El su
vida.

Queridos hermanos, quiza hoy también nosotros venimos cargando preocupaciones
familiares, dolores interiores, conflictos, angustias y situaciones que parecen no tener
solucion. Santa Rita nos recuerda que el milagro mas grande no siempre consiste en que
desaparezca inmediatamente el problema. El milagro mas profundo es que Cristo transforme
nuestro corazon y nos regale paz aun en medio de la prueba.

El Papa Francisco insistia en que el cristiano esta llamado a ser artesano de reconciliacion y
no sembrador de enfrentamientos. Y el Santo Padre Ledn X1V continda invitdndonos a vivir
una lglesia cercana al sufrimiento humano, capaz de curar heridas y abrir caminos de
esperanza.

Pidamos hoy a Santa Rita que interceda por nosotros: por nuestras familias, por quienes viven
divisiones, por quienes no logran perdonar, por quienes estan cansados de sufrir, por quienes
sienten que su causa es imposible. Que ella nos ensefie a vivir el Evangelio con un corazon
misericordioso, paciente y confiado. Que, al participar de esta Eucaristia, podamos escuchar
nuevamente la voz de Jesus que nos llama a amar, perdonar y sembrar paz aun en medio de
las cruces de la vida.

Amén.

T Mons. José Adolfo Larregain ofm



